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ウィンドミル投法練習会の開催について（ご案内） 

 
 日頃、市のソフトボールの普及にご尽力いただき感謝申し上げます。 
 さて、市協会では、小・中・高校生、一般男女等の更なるレベルアップ等を目的に、ウ

ィンドミル投法練習会を実施しております。 
 つきましては、投手のレベルアップを図るためには、年間を通した継続的な活動が必要

となるため、下記のとおりウィンドミル投法練習会を開催いたしますので、各チーム等か

ら多数参加下さいますようお願い申し上げます。 
 尚、活動場所は砺波高校第二体育館ピロティを使用させていただきます。 
その間は木曜日に実施しますので、マナー（禁煙）等を守って利用されますようお願いい

たします。（グランド整備、清掃等） 
 

記 
 

●練習日  ２ 月   ５日（木）   ３ 月     ５日（木）  ４ 月    ２日（木） 

（木曜日）    ※ １２日（木）       １２日（木）       ９日（木） 
           １９日（木）       １９日（木）      １６日（木） 
           ２６日（木）       ２６日（木）      ２３日（木） 
                                   ３０日（木） 
                                
         ※ 2/12 はピッチング講習会（講師 山口綾子投手 元トヨタ自動車） 

※ ５月以降の練習日程は４月下旬に改めてご案内します。  
 

●場 所  砺波高校第二体育館ピロティ 
 
●時 間  １９：００～２１：００  ※学生は 20：30 終了予定。 
 
●対象者  小学生、中学生、高校生、一般男女等 

※小・中・高校生は男子の方の参加も歓迎いたします。親子で参加下さい。 
          
●その他  ・参加される場合は、キャッチャーの方（受ける相手）も参加下さい。 
       保護者の方もキャッチャー等のお手伝いができる方は参加下さい。 
      ・これからピッチャーを目指す方等どなたでもご参加下さい。 

・参加される場合は、必ず参加受付を済ませて下さい。 
・砺波市ソフトボール協会ＨＰに、練習会日程情報等を公開しておりますの

でご参照下さい。  アドレスhttp://www1.coralnet.or.jp/akimoto/ 

      ・練習会等に関する問い合わせ先 （普及部 上野 090-2126-7667） 


